
３年間フル活用プラン－基礎から実戦力までじっくりと養成1
PLAN

学年

Step

Step １ 国語・算数（数学）の基礎を固める

はじめて学ぶSPI入門問題集

SPI 入門テスト
第１回

SPI 入門テスト
第２回

●動機づけ
●出題傾向把握

●動機づけ
●基礎知識の確認

●実際試験レベルの能力検査を体験
●実戦力をつける

●動機づけ
●弱点分野の洗い出し

SPI 基礎テスト
第１回

SPI 基礎テスト
第２回

SPI
対策テスト
第１回

GET

GET

SPI
対策テスト
第２回

基礎から学ぶ  SPI ベーシック問題集 実戦レベルで学ぶ  SPI 対策問題集

はじめて学ぶSPI入門問題集

SPI 入門テスト
第１回

●動機づけ
●出題傾向把握

●実際試験レ  ベルの能力検査を体験
●実戦力をつ  ける

●動機づけ
●基礎知識の確認

SPI 基礎テスト
第１回

●動機づけ
●基礎レベルの最終チェック

SPI 基礎テスト
第２回

SPI
対策テスト
第１回

SPI
対策テスト
第２回

基礎から学ぶ  SPI ベーシック問題集 実戦レベルで学ぶ  SPI 対策問題集

Step ３ 応用力と解答スピードを身につける

Step ３ 応用力と解答ス ピードを身につける

Step ３ 応用力と解答スピードを  身につける

Step ２ 出題傾向に慣れる

オススメ
教材

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９10 11 12
高１

２年間プラン－基礎から実戦力までを養成 ※実戦力重視2

２
高

 

学年

Step

Step １ 国語・算数（数学）の基礎を固める

Step １ 国語・算数（数学）の基礎を固める

Step ２ 出題傾向に慣れる

オススメ
教材

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
高２ 高３

高２ 高３

PLAN

SPI 基礎テスト
第１回

●動機づけ
●基礎知識の確認
●出題傾向把握

●実際試験レベルの能力検査を体験
●実戦力をつける

SPI
対策テスト
第１回

SPI
対策テスト
第２回

GET

基礎から学ぶ  SPI ベーシック問題集 実戦レベルで学ぶ  SPI 対策問題集

短期集中プラン－実戦力養成中心3

２
高

 

学年

Step Step ２ 出題傾向に慣れる

オススメ
教材

月 １ 2 3 4 5 6 7 8 9
高２ 高３

PLAN

●動機づけ
●基礎レベルの最終チェック

「SPI」能力検査対策は
問題集での自学自習が主流

テスト採択校に
聞きました！

『SPI入門テスト』『SPI基礎テスト』『SPI対策テスト』採択校に「SPI」能力検査対
策の実施をお聞きしたところ、全体の半分の学校で当社の模擬テスト以外に対策
をされていました。そのうち、約６割が問題集での自学自習とのことでしたが、補
習など授業以外の時間でのご指導をされている学校も３割ありました。
また、問題集での自学自習とご回答いただいた学校に使用している教材をお聞

きしたところ、「SPI」対策専用の問題集が多く挙がった中、公務員試験の一般知能
対策の問題集を使用されている学校もありました。

● 。施実を業授習補てい用を）刊版出育教務実（』クッシーベ査検性適＆識常般一『
（SPI対策テスト実施・県立Ｉ高等学校）

●教師による自作プリントで学習。 （SPI入門テスト実施・県立T高等学校）
●教師作成の小テストを実施。 （SPI基礎テスト実施・県立O高等学校）

わが校の場合

問題集で自学自習 
64.5%

他社等の
模擬テストの利用

3.7%

学校の先生による
課外授業
23.4%

外部講師を招いての課外授業
6.5%

その他 1.9%

「SPI」攻略

スタート時期別モデルプラン


