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１．「ジブラボブック」で職業を調べよう。

①「ジブラボブック」の40ページ「CONTENTS」には48の職業があります。48の中から「やってみ
たい」と思った職業を２つ選び，選んだ理由を書きましょう。次に「ジブラボブック」で選んだ職業が
紹介されているページを読んで，わかったことをまとめましょう。

★職業選びに迷ったら★
「ジブラボ」で自分が希望した職業分野に属している職業から選ぶ
「ジブラボ」で総合適性が高かった職業分野に属している職業から選ぶ

選んだ職業

１． ２．

▼ ▼
選んだ理由

　 　

▼ ▼
わかったこと‌�（仕事の内容は？　働く喜びは？　どのようなプロセスでその職業に就ける？　関連する学問は？　
　　　　　　　　必要な資格は？　この職業に向いている人の特徴は？）

　

②上記①で選んだ２つの職業を調べてみて，現時点ではどちらの職業により魅力を感じましたか。その理
由も書きましょう。

【より魅力を感じた職業】 【理由】

２．�「ジブラボブック」の情報以外にも知りたいと思ったことや，
　　このワークを行った感想を書こう。

職 業を研究する
ワークシート

知りたいと思ったことを
後で調べてみよう！

★職業調べのヒント★
�実際にその職業に就いて

　 いる人の話を聞いてみる
�インターネットで調べる
�情報誌で調べる




